
社團法人彰化縣盲人福利協進會

109 年度工作成果報告

編
號

項目 效益
受益人數

/人次
日期

1

彰化縣視障按

摩推廣及就業

促進計畫

1. 本計畫透過勞動部的人力，協助已取得按摩證
照之視障按摩師，能有磨練手法、增加實務經
驗、提升服務品質的機會，有助其經濟收入的
增加、改善生活品質。

2. 全年度提供本縣 30 位視障按摩師、501 人次的
就業機會。

3. 辦理按摩宣導擺攤活動：82 場次。
4. 宣導推廣視障按摩店家：15 家。

30 人/

501 人次

01 月 01 日

至

12 月 31 日

辦理對象：本縣取得丙級按摩證照之按摩師
辦理地點：本縣

2

視障者自立生

活及同儕支持

服務講座

藉由視障者生活重建的成功案例，由他們分享努力
的過程、經驗，有助於參與此講座的會員增加解決
問題的能力，降低對他人的過度依賴，並使視障朋
友們能得到鼓勵，重拾對人生的希望。 268 人 05 月 30 日

辦理場次：1場次
辦理對象:本會會員、家屬、照顧者及志工
辦理地點:員林市大家來餐廳

3

第三屆彰化縣

視障者『挑戰

自我、健康滿

分』保齡球運

動體驗營暨錦

標賽計畫

1. 本次活動讓喜愛保齡球的視障朋友，藉由體驗
活動促進同儕間的互動，並透過運動讓視障者
身心更健康，同時也能達到親子同樂，增加家
庭和諧。

2. 經由錦標賽培訓選手，開發視障者的運動潛
能，創造自我價值。

100 人 06 月 16 日

辦理場次：1 場次
辦理對象：本會會員、家屬、照顧者及志工
辦理地點:大村鄉大贏家保齡球館

4

彰化縣視障者
自立生活同儕
支持團體

本次活動讓視障者認識自立生活支持服務
，透過團體形成、確認團體主題，如:生活照顧、
人際、溝通、休閒活動、就業…等議題，由團員進
行討論、互相回饋，獲得更多正向經驗，對未來能
有明確的規劃。

6人/

36 人次

06 月 10 日

至

07 月 15 日辦理場次：6 場次
辦理對象：本會會員
辦理地點：本會多功能教室、彰化市樂翔居

5

視障按摩服

務品質提升

計畫

讓按摩師學習新的知識、強化按摩技術，提升按摩
業經營管理的能力，運用芳香療法於服務中，以提
升視障按摩師服務品質，讓其能永續經營。

93 人次

07 月 21

日、

07 月 24

日、

07 月 31 日

辦理場次：3 場
辦理對象：本縣執業之視障按摩師、助理人員
辦理地點：彰化縣身心障礙福利服務中心



6

彰化縣視覺障
礙者健康體適
能運動體驗營

本次課程邀請專業講師針對視覺障礙者進行
健康體適能運動之課程設計，讓視障者能從事安
全、方便性的運動，在家也能持續自主的運動，以
建立視障者規律的運動習慣，訓練其獨立自主，並
有助自信心的提升。

25 人/

300 人次

06 月 01 日

至

08 月 24 日

(每週一)辦理場次：12 場次
辦理對象：縣內身心障礙者
辦理地點：本會多功能教室

7
彰化縣視障樂
手公益展演培
訓計畫

培訓視障者第二專長，透過專業講師授課指，增進
學員咬字技巧、正確分辨音階、真假音轉換、聲音
收放…等技巧，讓他們有信心站上舞台進行公益展
演，並強化自我認同，創造多元的就業機會。

20 人/

320 人次

04 月 09 日
至

08 月 20 日
(每週四)辦理場次：16 場次

辦理對象：縣內視覺障礙者及其照顧者
辦理地點：本會多功能教室

8
視障按摩師社
區服務宣導推
廣計畫

讓一般民眾免費體驗視障按摩，並藉此機會協助視
障按摩師自我行銷，讓視障按摩產業能走進社區，
也讓更多的民眾可用實際消費的方式支持視障按
摩。 324 人

05 月 01 日
至

11 月 30 日辦理場次：6 場次
辦理對象：社會大眾
辦理地點：縣內各鄉鎮

9

109 年提升視
障按摩師競爭
力及多元人力
再就業能力暨
充電計畫

1. 透過本活動帶領本縣視障按摩師參訪經營成功
的按摩小棧，汲取他人成功經營模式，從中學
習、改變舊有的經營思維，提升專業知識。

2. 提升多元就業開發方案進用人員之再就業能力
及行銷推廣的專業知識。 42 人 11 月 24 日

辦理場次：1 場次
辦理對象：本縣視障按摩師、本會理監事、
         勞動部多元人力及工作人員。
辦理地點：台南市南盲按摩院

10 籌募物資

全年度透過社會各界善心人士及宮廟，籌募白米、
物資…等，給本縣需要協助的視障者家庭。

7次
/500 袋

01 月 01 日
至

12 月 31 日

1 月：埔心鄉武聖宮、震霖宮捐贈白米。
8月：台中龍華靜修院、信義鄉宇宙萬聖宮
      捐贈物資。
9月：和美鎮龍華慈惠堂、彰化市元清觀捐
      贈物資。
12 月：和美鎮龍華慈惠堂捐贈物資。

11
物資發放、
關懷訪視及
個案服務

全年度關懷訪視本會會員及各界通報之視障者，進
行需求評估，並提供相關服務。

484 人次
01 月 01 日

至
12 月 31 日

1.發放白米、物資：243 人次。
2.關懷訪視獨居、弱勢視障家庭：65 人次。
3.個案服務：15 人、176 人次。


