
社團法人彰化縣盲人福利協進會

108 年度成果報告
編
號 項目 效益 受益人數 日期

1

「108 年彰化縣促進視

障者自立生活暨家庭關

懷計畫-針線縫補課程」

本次課程，透過視障生活重建專業老師的

指導教學，讓視障者透過輔具，學會穿針

縫補衣物，此次參與課程的學員，都非常

認同協會規畫辦理此課程，讓他們受益很

多，打破視障者無法縫補衣物的觀念。

6 人

108年01月16日

2
「提升視障者樂活生

活」講座

辦理對象:透過講師的介紹讓視障者知道

自身的福利，例如:教育、工作、生活、休

閒及交通…等權益與資源，以及政府與民

間辦理的各項專為視障者規劃的職業訓

練、生活重建等，讓會員們知道，這些資

源都是可以支持他們在職場與生活中重要

的資源。

253 人

108年03月09日

3
「添購辦公室電設備暨

充實服務內容」計畫

添購辦公室設備:「QNAPTS-43IP 網路伺

服器」、「APCBN650M 不斷電系統」，加

速資料處理儲存，並讓在資料處理作業

中，部會因為臨時跳電，導致資料流失，

讓會務行政作業更流暢。

243 人

   108年04月01日

起至

108年05月31日

4

「視障者『視界有光、

前景無限』暨生命體驗

營」計畫

本次活動讓長期待在家中的視障者能有機

會出門，跟社會互動，讓他們重拾信心，

體驗生活中的樂趣，進一步融入社會，享

有與一般正常人的休閒生活。

42 人

108年04月17日



5

「讓愛喘息-彰化縣視

障家庭支持及喘息活

動」

本次活動讓視障者與其家庭照顧者能在自

然環境中，透過大自然的薰陶，紓解身心

的

壓力，並藉由活動讓家庭照顧者能互相分

享

心得與經驗交流。。

84 人 108年05月27日

6

「視障引導志工訓練課

程計畫」

本次課程讓有志於協助視障者的志工，透

過專業完整的課程，經過老師的講解與訓

練，讓志工們能勝任視力協助員的工作。

並透過講師讓學員明白了解，視力協助員

的責任、工作守則、倫理與方法。學員們

授課後都願意擔任本會志工或願意為本縣

視障者服務。

21 人

108年03月30日

     起至

108年06月02日

7

「108 年身心障礙者社

區樂活補給站」

身心障礙者持續性參與樂活補給站課程的
訓練與活動，有助提升身心障礙者自我行
為
能力，增加自信心，學習專業才能，提升
自
我價值。日間照顧可讓家庭主要照顧者紓
解壓力，讓家屬及照顧者有喘息的時間，
以減輕其負擔，提升其生活品質。

1252 人次

108年04月23日

      起至

108年07月29日

8

「108 年彰化縣促進視

障者自立生活暨家庭關

懷計畫-電鍋課料理」

本次課程，透過視障生活重建老師的指導

教學，如何安全使用鍋具，讓視障者透過
電鍋，學會簡易又美味的料理，從洗菜、
切菜、到料理，通通由學員一手包辦，除
了讓學員培養自信心與成就感外，更能減
輕其照顧者的負擔。

36 人次

108年05月07日

起至  

108年06月12日

9

「108 年動 i 臺灣計畫-

運動知識擴增專業-第

二屆視障者挑戰自我、

本次活動讓喜愛保齡球的視障者能跟同儕

間能相互交流聯誼。並藉由活動讓視障者

能讓身心更健康，同時也此活動達到親子

100 人

  108 年 06 月 15 日



健康滿分保齡球錦標賽

暨保齡球體驗營」

同樂，增加家庭和諧。並從比賽中培訓選

手，讓視障朋友們有機會經自己努力而地

到肯定，提升自我，建立良好人際關係。

10

「視障按摩社區服務宣

導推廣計畫」

本次活動可提升視障按摩師自信心及成就
感，建立自我認同、肯定自我價值，達到
殘而不廢之精神。並讓社區民眾瞭解並體
驗視障按摩產業，增加視障按摩的能見

度，並協助視障按摩師自我行銷，讓視障
按摩能融入社區。

219 人

108 年 04 月 01 日

起至

  108 年 11 月 30 日

11

「108 年彰化縣促進視

障者自立生活暨家庭關

懷計畫-健康講座」

10 月辦理於-埔心鄉大華社區，講座主題:
「拉近關係的溝通藝術」
11 月辦理於-大村鄉大崙社區，講座主題:
「吃對食物戰勝慢性疲勞症後群」
11 月辦理於-田尾身障大樓，講座主題: 
「失智症與飲食保健關係」
三場講座，促使身心障礙朋友融入社區，
讓社區民眾更能接受身障朋友。並藉由專
業講師的專題解說，讓參與活動的學員，

獲取正確的健康知識。

98 人

108 年 10 月 06 日

至

108 年 11 月 21 日

12

「2019 鹿港馬拉松-公

益按摩活動」

本活動與沃旭能源公司結合做公益行銷按
摩，為參與馬拉松賽事的跑者免費按摩，
讓運動過後的選手能獲得放鬆紓壓、減輕
身心疲勞，並達到宣導視障按摩的機會，
讓更多的民眾瞭解與支持視障按摩產業，
並藉此機會讓在地的視障按摩師行銷自己
的工作室來增加客源。

137 人 108 年 11 月 27 日


